TECNICA MANUAL - Nivel 2 & INDR

EXPLORACION Y MASAJE TNDR

EN FUNCIONES FiSICO-PSiQUICAS, ENFERMEDADES CONCRETAS Y
CUADROS SINDROMICOS.

El objetivo general es proporcionar la formacion necesaria para dominar la Técnica Manual de
Exploracion y Masaje TNDR aplicada a: Enfermedades Concretas, Cuadros Sindrémico del usuario y
Funciones Fisico-Psiquicas.

Objetivos especificos:

Dominar la Teoria TNDRYy el Atlas TNDR: Anatomia Del Cuerpo Energético y De Las Funciones Fisico-Psiquicas, donde se
localizan los Bloqueos dolorosos. Libro LMSH.

o Practicas Intensivas de Exploracién y Masaje 2° Nivel: Ejercitar la propia destreza, agilidad y armonia necesarias para
localizar y valorar las lineas minuciosas y sutiles que interrelacionan las enfermedades y las Funciones Fisico-Psiquicas.

o Diferenciary clasificar los diferentes tipos de Blogueos dolorosos TNDR Concretos y Sindrémicos.
o Dominar las distintas técnicas y movimientos propios del Masaje TNDR en el nivel 2.

o Aprender a realizar una VALORACION SINDROMICA mediante: Test Sindrémico, Valoracién mediante la Observacion De La
Lengua, Exploracion TNDR.

o Profundizar en los desequilibrios de salud que cursan con dolor (patologias dolorosas): Resultados en consulta con el
Masaje TNDR.

o Descubrir diferentes casos clinicos y su evolucion con la Técnica Manual TNDR.
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Contenidos del Curso % [ NDR

Practicas en camilla Valoracion Sindromica
Practicas en camilla por parejas para localizar, dibujar y Practicas de valoracion de Cuadro Sindrémico: Test,
valorar las lineas minuciosas y sutiles. Lengua, Exploracion TNDR.

Practicas en camilla por parejas para realizar la Técnica
Manual y sus maniobras complejas.

Atlas y Fisiologia Area Ergasica-Energética
Atlas del Cuerpo Energético, Fisiologia Energética TNDR, Introduccidn al drea Ergasica-Energética TNDR:
Funciones Fisico-Psiquicas TNDR. Meditacién en Movimiento TNDR CEM

12UD: Cuerpo Energético- Cuerpo Psiquico

e Tema 1: Atlas del Cuerpo Energético.

¢ Tema 2: Funciones fisico-Psiquicas: Video A: Funciones Fisico-Psiquicas: Imagenes. Video B: Funciones Fisico-Psiquicas:
Texto.

¢ Tema 3: Bandasy Segmentos.

e Tema 4: Videos Pacientes: Video A: Blogueos TNDR en Brazos. Video B: Blogueos TNDR en Piernas. Video C: Pilar Central -
Columna Vertebral. Video D: Patologias Lumbo-Sacras. Video E: Bloqueos TNDR en Bandas de Energia por Exterior e
Interior.

22 UD: Fisiologia Energética TNDR

¢ Tema 1: Sindromes Basicos
e Tema 2: Chispa Bioldgica.
e Tema 3: Factores Metabdlicos.

¢ Tema 4: Bioenergia TNDR: Video 1: Introduccion. Video 2: Segmento Ser. Video 3: Semi-Segmento Digestivo. Video 4:
Segmento Energia. Video 5: Segmento Quemadores. Video 6: Segmento Sentimientos. Video 7: Segmento Realidad. Video
8: Integrando.

e Tema 5: El Motor Celular
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%% | NDR
Unidades Didacticas: Cuadros Sindromicosy
Valoracion

32UD: Cuadros Sindromicos

Tema 5: Sindromes de Deficiencia de Frescura.

Tema 1: Sindrome de Calor.

Tema 2: Sindromes de Frio. Tema 6: Sindromes de Agotamiento.

Tema 3: Sindromes de Humedad.

Tema 7: Sindromes de Chispa Bioldgica.

Tema 4: Sindromes de Mucosidad.

Tema 8: Integrando los Sindromes.

42 UD: Interpretando la Lengua

Tema 1: Topografia TNDR de la Lengua.

Tema 2: Lengua ¢Qué observar?

Tema 3: Valoracion de la Lengua. Descripcion e Interpretacion de la Lengua: Parte 1(1-10), Parte 2 (11-20), Parte 3 (21-30),
Parte 4 (31-40), Parte 5 (41-50), Parte 6 (51-60), Parte 7 (61-70), Parte 8 (71-80), Parte 9 (81-90), Parte 10 (91-100)

Video: ;Como hacer fotos de Lengua?

52UD: Test Sindromico

o Tema 1 Test Sindromico: Presentacion y Nomenclatura.
o Tema 2: Test Sindromico parte A: Dolores, molestias, opresiones.

o Tema 3: Test Sindromico parte B: Sistema Nervioso.
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Test Sindromico, Valoracion y Recursos ‘“{TyT N D R
Complementarios

Continuacion 52 UD: Test Sindréomico

e Tema 4: Test Sindromico parte C: oidos, ojos-lagrimas, e Tema 8: Test Sindromico parte G: metabolismo.

olfato-nariz, boca-saliva. e Tema 9: Test Sindrémico parte H: sistema urinarioy

e Tema 5: Test Sindrémico parte D: digestivo. reproductor.
e Tema 6: Test Sindromico parte E: pulmon-respiratorio. e Tema 10: Test Sindromico parte I: piel.
e Tema 7: Test Sindrémico parte F: circulaciéon-corazon. e Tema 11: Test Sindrémico parte J: sistema inmunolégico.

e Test Cuadros Sindrémicos.

62 UD: Valoracion Sindromica

e Caso 1: Valoracion Sindromica.
e Caso 2: Valoracion Sindrémica.
e Caso 3: Valoracion Sindrémica.

e Caso 4: Valoracion Sindromica.

ACEITES ESENCIALES:

e Material estudio: Aceites esenciales en Masaje TNDR. Pdf
e Cartel estudio: Aceites esenciales en Masaje TNDR. Pdf.
e Video T: Aceites esenciales.

e Video 2: Aceites esenciales.

ANEXOS:

e 1- Audios: cursos anteriores

e 2-Video: Funciones Energéticas.

e 3-Video: Valoracion Sindromica.

e 4-Video: Diagnodstico por observacion de la lengua.
e 5- Encuesta: Valoracion del Dolor.

e 6- Enlace: Diccionario RAE Médico.
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<% [NDR

Materiales de Estudio y Recursos Adicionales
LIBROS:

—

La Maquina Ser Humano. On Line (33 temas)

2. Meditacion TNDR CEM. On Line (10 temas)
3. Cuerpo Energético. On Line (8 temas)
4. Exploraciony Masaje TNDR en Patologias Dolorosas. Pdf
5. Avance Libro Amor, Dignidad y los Cuatro Complejos. Pdf.
6. Audio libro Amor, Dignidad y los Cuatro Complejos.
VIDEOS EXTRAS:
e 1- Explicacién: Masaje Local y de Campo TNDR. e 9- Masaje Facial- 2.
e 2- Demostracién Practica: Masaje Local y de Campo e 10- Sonoridad-musicalidad del cuerpo.
TNDR. e 11- La Alimentacion Individual.
¢ 3-Introduccion a Nivel 2, curso. e 12- Larealidad no es real es una simulacion, todo podria
e 4-La Digestion parte 1. ser una ilusion.
e 5-La Digestion parte 2. e 13- Evolucién de Tobillo - 1.
e 6- Explicaciones Magistrales-1. e 14- Evolucién de Tobillo —~gasa.
e 7- Explicaciones Magistrales-2. e 15- ;Por qué te despiertas siempre a la misma hora en la
e 8- Masaje Facial- 1. noche?

e 16- Vivir emociones - Emocionalidad.

CODIGO DEONTOLOGICO:

e Enlace: Organizacidn Colegial Naturopatica.

e Informacién sobre la Técnica Manual TNDR.

EXAMEN:

e Examen tipo test parte 1

e Examen tipo test parte 2
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Informacion del Curso: Detalles Practicos ‘“{;T |\| D R

MINI-BANDAS ENERGETICAS:

e Lamina 1 Minibandas parte anterior. Pdf

e Lamina 2: Minibandas parte anterior y posterior. Pdf

e Video 1: Estructura energética del ser humano, la Teoria del Todo.

e Video 2: La importancia de la Alimentacion Sindrémica TNDR. Testimonio.
e Video 3: Resumen del Motor Celular.

e Video 4: Minibandas Energéticas — 5 dedos.

TEMARIO:

e Teoriay Practicadela TNDR I

e Maniobras Complejas en TNDR |
e Fisiologia Humana TNDR

e Valoracion TNDR

DIRIGIDO A PROFESORADO PRACTICAS

Estudiantes de Exploracion y Masaje Dr. Cayo Martin Valencia y tutores PRESENCIALES.

TNDR que hayan superado Nivel 1 autorizados. Para acudir a un presencial sers
El Dr. Cayo Martin Valencia es el necesario haber superado la parte
Creador de la Técnica Manual TNDR, on line (nivel 2 y minibandas).

aun continua sus investigaciones y
estudios desde el | + D+ i TNDR.

COSTE: 1500€

CERTIFICADO: se entrega diploma de aprovechamiento on line por 300 horas tras superar la parte on line y presencial. Y
documento por la superacién de la parte presencial. Al completar la formacién con Historia de la TNDR se entrega Certificado
por el Dr. Cayo Martin 600h. Y DAP (documento acreditativo profesional 24ETCS) por la organizacion colegial naturopatica.

[ La superacion de esta formacién es necesaria en los programas de formacién de: Exploracién y Masaje TNDR, Monitor
CEM y Bioenergética en consulta
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